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Subject:  HSC (Health and Social Care)  Year  10  Ability   Mixed 

 

Term / Date(s)  Component 1 LAA (HT1 and HT2)  Component 1 LAB (2 half terms)  Component 2 LAA (2 half terms) 

Topic  Human Lifespan Development  Human Lifespan Development  Services and Barriers 

Topic overview 
 
 

 Students will learn understand human growth 
and development across life stages and the 
factors that affect it 

 Students will learn understand how individuals 
deal with life events. 

 Students will explore the health and social care services available and 
why individuals may need to use them 

 Students will be able to explain what barriers prevent people from 
accessing services and how these barriers can be overcome 

 

 

 

 

Term / Date(s)  Half term 1  Half term 2  Half term 3  Half term 4 Component 2 LAB 

Topic  Component 3A: 
Factors that affect health and wellbeing 

Component 3B 
Interpreting health indicators 

Component 3C 
Person centred health and well‐being plans. 

To demonstrate care values and reflect on own 
practice 

Topic 
overview  
 
 

 Students will learn how physical, 
intellectual, Emotional and Lifestyle 
factors (PIES) impact on individuals.  
Students investigate negative and 
positive consequences of social, cultural, 
emotional, economic and environmental 
factors 

 Students learn to health interpret 
indicators that can be used to measure 
physiological health and lifestyle data in 
relation to risks posed to physical health.  

 Students will learn to design a health and 
well‐being plan and understand the 
obstacles that may affect this being 
implemented 

 Students will learn to understand the care 
values in a health and social care context so 
they can be demonstrated in a care service 
setting 

 

Subject:  Health and Social Care  Year  11  Ability: 
Mixed 

 


